Legami che feriscono

Legami che guariscono

otium nel

Conduce gli incontri il Dott. Maurizio Cottone
membro didatta centro di psicoanalisi e psicodramma analitico SIPsA-COIRAG

Sabato 30 Giugno Costo delle cinque sessioni

piu pernotto e colazione alla locanda 160

Domenica 1 Luglio . S .
euro. Chiusura iscrizioni 25 giugno

Programma: Per info e iscrizioni Mail:

sabato dalle ore 15.00 tre sessioni. ass.itacarimini@gmail.com

Domenica dalle 9.30 due sessioni. Posti limitati.

Ogni sessione dura un ora e mezza.

Pernotto in b/b presso la

Locanda Le Querce,

Localita Calmugnaio n° 103, 6102 r\
Frontino (PU) \) v 5

ﬁ; é)

: E [llustrazione di Paola Mazzetti



Ciascuno di noi e parte di un contesto sociale con cui
vive e a cui e legato, che lo voglia o meno. A volte
continuiamo a ripetere conflitti e malesseri nelle
nostre esperienze, oppure portiamo sulle spalle pesi
che non ci appartengo- no. O anche, viviamo a nostra
insaputail destino di un fami-

liare. Tutte queste dinamiche ci legano in modo
negativo ad alcune relazioni, impedendoci di vivere
pienamente la nostra vita. Lo psicodramma analitico &
un'esperienza che puo aiutarci a comprendere e a
sciogliere alcuni di questi nodi emotivi attraverso la
creativita e lacondivisione.



